
Diete 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Risotto di

pesce
bianco

Riso in
bianco

Risotto di
pesce
bianco

Riso al
pomodoro

Menù del
giorno

Riso al
pomodoro

Pasta al
pomodoro

Risotto di
pesce
bianco

Risotto di
pesce
bianco

Menù del
giorno

Risotto di
pesce
bianco

Risotto di
pesce
bianco

Risotto di
pesce
bianco

Risotto di
pesce
bianco

Riso al
pomodoro

Polpettine
di pesce
panate

Tacchino in
bianco

Polpettine
di pesce
panate

Caciotta
Toscana

Menù del
giorno

Caciotta
Toscana

Caciotta
Toscana

Polpettine
di pesce 

Polpettine
di pesce
panate

Menù del
giorno

Polpettine
di pesce
panate

s/glutine

Polpettine
di pesce
panate

 no uovo

Polpettine
di pesce
panate

no uovo

Polpettine
di pesce
panate

s/glutine 

Cecina

Zucchine
trifolate

Patate
lesse

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Menù del
giorno

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Menù del
giorno

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Zucchine
Trifolate

Colomba
Pasquale

Frutta di
stagione

Colomba
Pasquale no

latticini

Colomba
Pasquale

Menù del
giorno

Colomba
Pasquale

Colomba
Pasquale

Frutta di
stagione

Colomba
Pasquale

Menù del
giorno

Colomba
Pasquale

s/glutine  no
latticini

Colomba
Pasquale
vegana

Colomba
Pasquale
vegana

Colomba
s/glutine

Colomba
Pasquale
vegana

In occasione delle Festività Pasquali il 27 marzo 2018 sarà offerto un menù speciale preparato da CIR-Food
in collaborazione con l’Istituto Alberghiero “G. Marconi” di Viareggio.

Buon Appetito a tutti!

Ecco lo schema con le diete speciali:

Menù delle Feste
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