
“I Menù con Gusto”
anno scolastico 2016-2017

Una proposta particolarmente ricca di piatti tipici a mensa,
con un menù specifico per ogni stagione,

permetterà di assaggiare tanti nuovi sapori !

Novembre 2016

Lunedì 28 novembre              Risotto di zucca a Km. Zero
Fettunta con olio novo della Lucchesia 
con insalata mista
Castagnaccio con farina di castagne Toscana

Dicembre 2016

Martedì 13 dicembre   Pasta all'Amatriciana
con guanciale dell'Alta Val Nerina
Sgombro all'olio d'oliva

 Ceci dell'Alta Val Nerina
Frutta di Stagione

Gennaio 2017

Martedì 24 gennaio  Lasagne * con sugo di pesce viareggino**
Stracchino con Bietola saltata
 Brigidini di Lamporecchio

Febbraio 2017

                 Giovedì 23 febbraio    Pasta con cavolo bianco a Km. Zero
Spezzatino di mucco pisano del Parco 
di San Rossore con patate
Cencetti (Chiacchiere)

Marzo 2017

Lunedì 20 marzo  Riso ai carciofi di Pian di Rocca
                                           Salsiccia con rapo del Valdarno

Biscotti di Prato
Aprile 2017

Venerdì 28 aprile  Cous Cous di pollo e verdure
Torta Paradiso

Maggio 2017

                  Mercoledì 24 maggio  Pasta al ragù con fondo di cipolla rossa Toscana
Pecorino Toscano
Insalata mista
Buccellato di Lucca

* prodotti surgelati
** pesce fresco abbattuto e conservato a -18°


