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Menù con gusto 

Giornate Menù Regionali “Le Maschere a Tavola!” 
  

LAZIO  
“RUGANTINO” 

Pasta all’amatriciana 
Arista Porchettata 

Rapini 
Frutta di stagione 

 
TRENTINO ALTO ADIGE 
“SCHNAPPVIECHERN” 

Risotto alle mele 
Petto di pollo speck e salvia 

Spinaci 
Castagnaccio 

 
 
 
 

       
 

VALLE D’AOSTA 
“LANDZETTE” 

Polenta di montagna al formaggio 
Valdostana cotto e formaggio 

Patate al forno 
Frutta di stagione 

  PIEMONTE 
“GIANDUIA” 

Agnolotti al sugo di pomodoro 
Brasato 

Purè di patate 
Frutta di stagione 

  
   
 

       
 

 PUGLIA 
“FARINELLA” 

Orecchiette alle cime di rapa 
Gateau di patate 

Insalata mista 
Torta di Ricotta 

 
LIGURIA 

“CAPITAN SPAVENTA” 
Trofie al pesto 

Frittata di carciofi 
Carote filangé 

Frutta di stagione 

 
 
 
 

       
 

EMILIA ROMAGNA 
“DOTTOR BALANZONE” 

Tortellini al ragù 
Erbazzone (torta salata tipica) 

Purè di patate 
Frutta di stagione 

 
SARDEGNA 

“MAMUTHONES” 
Gnocchetti Sardi pomodori e salsiccia 

Pecorino con miele 
Pomodori al basilico 

Torta di cocco 
 

 
 
 
 

 


